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G yrossuppeG yrossuppeG yrossuppeG yrossuppe    
 
 

    

K ategorieK ategorieK ategorieK ategorie: : : : Suppe 

Z ubereitungszeit Z ubereitungszeit Z ubereitungszeit Z ubereitungszeit :::: 40 m in 

P ortionen:P ortionen:P ortionen:P ortionen: 5  
 

    

B eschreibungB eschreibungB eschreibungB eschreibung::::     
1. D as G yros anbraten. 
2. D ie rote und grüne Paprika w aschen, 

entkernen und klein  w ürfeln . 
3. D ie F lüssigkeiten  aus der M aisdose und 

E rbsendose abgießen. 
4. Paprika, M ais, E rbsen, 

Z w iebelsuppenpulver, Z igeunersoße, 
Chilisoße und das W asser zu dem  G yros 
geben und 15 M inuten durchkochen lassen . 

5. D ann die Sahne und den K räuter-
Schm elzkäse unterrühren  bis alles gut 
verteilt ist. 

6. N ochm als m it Salz und Pfeffer 
abschm ecken. 

 
 

N otizen:N otizen:N otizen:N otizen: 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Z utatenZ utatenZ utatenZ utaten ::::     

⋅ 750-1000 g G yros 

⋅ 1 rote und 1 grüne 
Paprika  

⋅ 1 kl. D ose M ais 

⋅ 1 kl. D ose E rbsen 

⋅ 2 Pck. Z w iebelsuppe 

⋅ 1 F l. Z igeunersoße 

⋅ 1 F l. Chilisoße 

⋅ 1 l W asser 

⋅ 1 B echer Sahne 

⋅ 200 g K räuter-
Schm elzkäse 

 


