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H ackfleischH ackfleischH ackfleischH ackfleisch ----SuppeSuppeSuppeSuppe    
 
 

    

K ategorieK ategorieK ategorieK ategorie: : : : Suppe 

Zubereitungszeit Zubereitungszeit Zubereitungszeit Zubereitungszeit :::: 30 m in 

Portionen:Portionen:Portionen:Portionen: 12 
 

    

BeschreibungBeschreibungBeschreibungBeschreibung::::     
H ackfleisch würzen und m it den klein 
geschnittenen Zw iebeln anbraten . 
D ie w eiteren  Zutaten hinzugeben und 
aufkochen lassen . 
M it Curry und Paprika abschm ecken. 
C rème fraîche, den F rischkäse und die Sahne 
untermengen und w eitergaren , aber n icht m ehr 
kochen lassen! 
 
 

N otizen:N otizen:N otizen:N otizen:    
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ZutatenZutatenZutatenZutaten ::::     

⋅ 1 kg H ackfleisch 

⋅ 6 Zw iebeln 

⋅ 3 D osen P ilze 

⋅ 3 D osen 
Ochsenschw anzsuppe 

⋅ 1 großes G las Pustasalat 

⋅ 3 frische Paprika 

⋅ Currygewürzketchup 

⋅ 2 D osen M ais 

⋅ 2 Pck. F rischkäse 
(K räuter) 

⋅ 1 Crème fraîche 

⋅ 2 –  3 Becher Sahne 

⋅ Currygewürz 

⋅ Paprikagew ürz 

 

 

 

 

 


