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L auw arm er K aL auw arm er K aL auw arm er K aL auw arm er K arrrrtoftoftoftofffffelsalatelsalatelsalatelsalat    
 
 

    

K ategorieK ategorieK ategorieK ategorie: : : : Salat 

Z ubereitungszeit Z ubereitungszeit Z ubereitungszeit Z ubereitungszeit :::: 40 m in 

P ortionen:P ortionen:P ortionen:P ortionen: 4 
 

    

B eschreibungB eschreibungB eschreibungB eschreibung::::     
1 . D ie K artoffeln w aschen und m it der Schale 

in  w enig gesalzenem  W asser etw a 20 
M inuten w eich garen . A bgießen, 
ausdäm pfen lassen  und pellen . D ie 
K artoffeln  in  Scheiben  schneiden. 

2 . D en Speck w ürfeln. Z w iebel schälen  und 
fein  hacken. D ie B utter erhitzen und beides 
darin  3 M inuten schm oren. Ü ber die 
K artoffeln  geben. 

3 . D ie B rühe erhitzen und m it E ssig, Ö l, Senf, 
Salz und Pfeffer verrühren . E benfalls über 
die K artoffeln  geben und alles gut 
durchm ischen. V or dem  Servieren m it 
Schnittlauchröllchen  bestreuen. 

 
 
N otizen:N otizen:N otizen:N otizen: 

Z utZ utZ utZ utatenatenatenaten ::::     
⋅ 750 g festkochende 

K artoffeln  

⋅ Salz 

⋅ 125 g durchw achsener 
Speck 

⋅ ½  G em üsezw iebel 

⋅ 1 E L  Butter 

⋅ 150 m l G em üse- oder 
F leischbrühe 

⋅ 3 E L  W eißw einessig 

⋅ 3 E L  Ö l 

⋅ 1 E L  Senf 

⋅ ½  B und Schnittlauch in 
R öllchen  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


