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Jakobsmuscheln  m it SpeckJakobsmuscheln  m it SpeckJakobsmuscheln  m it SpeckJakobsmuscheln  m it Speck     
 
 

    

K ategorieK ategorieK ategorieK ategorie: : : : H auptgericht 

Zubereitungszeit Zubereitungszeit Zubereitungszeit Zubereitungszeit :::: 30 m in 

Portionen:Portionen:Portionen:Portionen: 4 

    

BeschreibungBeschreibungBeschreibungBeschreibung::::     
1. D as M uschelfleisch m it einem  scharfen 

M esser vorsichtig aus der Schale lösen, ohne 
es zu  beschädigen . D en Corail entfernen. 

2. Jede M uschel fest m it 1 Scheibe 
F rühstückspeck umw ickeln . Je 3 
M uschelpäckchen auf einem  M etallspieß 
stecken. 

3. M uschelspieße auf dem  vorgeheizten  G rill 
etw a 4 M inuten grillen . M it Cayennepfeffer 
bestreuen und m it Z itronenachteln servieren . 
D azu frisch geröstetes Knoblauchbrot und 
gegrillte Cherrytomaten reichen. 

 
 

N otizen:N otizen:N otizen:N otizen: 
   

    

ZutatenZutatenZutatenZutaten ::::     

⋅ 24 frische 
Jakobsmuscheln m it 
Schale 

⋅ 24 dünne Scheiben 
F rühstücksspeck  

⋅ Cayennepfeffer 

⋅ 1 unbehandelte Z itrone 
in  Achteln  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


